
 優　勝 中村エドワード漸・中村エリザベス永理 組
 準優勝 海老原竜太・尾身　菜月 組
 3　位 武内　研聖・古市　和奏 組
 4　位 牧嶋　直将・笠松　舞奈 組
 5　位 井波　龍一・安井奈々恵 組
 6　位 福馬　智生・泉名　咲璃 組

 優　勝 今西　竜矢･大西陽来里 組
 準優勝 福馬　智生･泉名　咲璃 組
 3　位 山本　哲郎･工藤由美子 組
 4　位 中村慎太郎･林　　絢音 組
 5　位 三瓶　友則･森川　莉江 組
 6　位 武内　研聖･古市　和奏 組

第80回東京都民ダンススポーツ大会
都議会議長杯争奪選手権大会
　　　　　　　　  　 ・立川市長杯争奪大会

第80回東京都民ダンススポーツ大会
都議会議長杯争奪選手権大会
　　　　　　　　  　 ・立川市長杯争奪大会

(立川会場)(立川会場)

2025年1月26日(日)　立川市泉市民体育館

橋本 則雄橋本 則雄

立川市ダンス　　
スポーツ連盟
立川市ダンス　　
スポーツ連盟

　第80回東京都民ダンススポーツ大会が、立川と大田の都内二会場で2025年
1月26日(日)に実施されました。都議会議長杯争奪選手権大会のA級戦スタンダー
ド/ラテン競技・立川市長杯争奪大会の同じくC級戦を中心とした立川市会場の結
果をご報告します。
　大田区会場ではB級戦、D級戦、シニア各級戦と各ジュニア戦などに加え、第77回
秋季大田区スポーツ大会の大田区長杯争奪･理事長杯争奪戦が開催されました。

　第80回東京都民ダンススポーツ大会が、立川と大田の都内二会場で2025年
1月26日(日)に実施されました。都議会議長杯争奪選手権大会のA級戦スタンダー
ド/ラテン競技・立川市長杯争奪大会の同じくC級戦を中心とした立川市会場の結
果をご報告します。
　大田区会場ではB級戦、D級戦、シニア各級戦と各ジュニア戦などに加え、第77回
秋季大田区スポーツ大会の大田区長杯争奪･理事長杯争奪戦が開催されました。

JDSF A級戦スタンダード 都議会議長杯JDSF A級戦スタンダード 都議会議長杯

JDSF C級戦  立川市長杯JDSF C級戦  立川市長杯

JDSF A級戦ラテン 都議会議長杯JDSF A級戦ラテン 都議会議長杯

指 導 員 と 踊 ろ う 表 彰 式指 導 員 と 踊 ろ う 表 彰 式

スタンダードスタンダード

スタンダード ドレス戦スタンダード ドレス戦 ラテン ドレス戦ラテン ドレス戦 スタンダード ビギナーズスタンダード ビギナーズ ラテン ビギナーズラテン ビギナーズ
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JDSF シニアⅡ A級戦JDSF シニアⅡ A級戦

スタンダードスタンダード ラテンラテン

JDSF シニアⅡ B級戦JDSF シニアⅡ B級戦

スタンダードスタンダード ラテンラテン スタンダードスタンダード

JDSF シニアⅢ B級戦JDSF シニアⅢ B級戦

◆C級戦スタンダード
優勝 松本達幸･松本輝美 組 / 準優勝 秋山健一･平田
美佐 組 / 3位 竹内一雄･石森由美子 組 / 4位 佐藤
貴志･足立美代子 組 / 5位 伊藤建介･館野美津子 
組 / 6位 大野正夫･遠藤静子 組
◆C級戦ラテン
優勝 鈴川尚毅･小竹陽子 組 / 準優勝 佐藤貴志･足立
美代子 組 / 3位 竹沢満･渡部和代 組 / 4位 遠藤
和宏･遠藤枝美子 組 / 5位 柴田浩明･柴田宏子 組 
/ 6位 長谷川勝美･中村明美 組
◆シニアⅡ A級戦スタンダード
優勝 近田栄泰･小金丸昌美 組 / 準優勝 川島俊明･
川島道子 組 / 3位 安宅有･安宅玲子組 /4位 清水
弘隆･陶山美穂 組 / 5位 鈴木一生･星野千恵子 組 
/ 6位 安澤武彦･安澤慶子 組
◆JDSF シニアⅡ A級戦ラテン
優勝 村田優一郎･髙橋碧 組 / 準優勝 赤星幹夫･赤
星公子 組 / 3位 小平省二･小平真弓 組
◆シニアⅡ B級戦スタンダード
優勝 平山大輔･羽田みず希 組 / 準優勝 鎌方信次･
長嶋美奈 組 / 3位 阿部幸作･行木尚美 組
◆JDSF シニアⅡ B級戦ラテン
優勝 市橋邦行･大海文子 組 / 準優勝 加藤一雄･山田
明美 組 / 3位 吉田茂吉･河村操 組
◆シニアⅢ B級戦スタンダード
優勝 増田信夫･増田英子 組 / 準優勝 藤原隆･浜野
くにえ 組 / 3位 小林春雄･小林愛子 組 / 4位 渡辺
則雄･丸山量子 組 / 5位 進藤奉孝･立川政子 組

都議会議長杯獲得 スタンダード都議会議長杯獲得 スタンダード
中村エドワード漸
・中村エリザベス永理 組
中村エドワード漸
・中村エリザベス永理 組

都議会議長杯獲得 ラテン都議会議長杯獲得 ラテン
今西 竜矢･大西 陽来里 組今西 竜矢･大西 陽来里 組
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　墨田区ダンススポーツ連盟は、JADAの傘下の墨田区
アマチュアダンス協会（競技主体）として発足し、年に１回
公認競技会を開催しておりました。その過程で区体育協
会に加盟申請を行った際、パーティを主に活動してきた墨
田区社交ダンス協会と合併することを提案されたのが現
在の連盟発足への布石でした。協議の結果、両団体は
一体化することとなり、統一して競技部と舞踏部を持つ連
盟として墨田区体育協会に加盟しました。

　新型コロナ騒動が発生するまでは、JDSF公認競技会を開催し続けてきましたが、
現在は大会開催を休止している状況となっています。
　このような歴史を重ねてきた当連盟も、今
年で発足37年を迎えます。40年記念までは
頑張ろうとの合言葉に、質素で地味な創立
記念行事を開催予定しております。
　さて、ダンスを取り巻く環境は、近年著しく
変わってきています。これは、よく言われる高
齢化、少子化の問題に相俟って、コロナ騒

墨田区ダンススポーツ連盟
会長　早川 文基

動以降、競技ダンスから離れる方が多く見られることが大きく影響していると考えており
ます。ただ、一方では、地域の公共会場を利用するダンスパーティでは、高齢者を中心
に活況を呈しているところも見受けられます。私たちには、どのように会員を拡大し、楽
しんで頂くかが現在求められているところです。墨田区では墨田区体育協会の協賛
を頂き、区民スポーツリクリエーション（区民スポレクパーティ）を開催して、ダンス愛好家
の方 を々JDSF会員入会のお誘いを続けています。年齢・技術等で分け隔てのない、
ダンスの楽しみ方の模索を検討していくことが
重要ではないかと考えているところです。

第3回 ジュニア達のダンス発表会のご報告
　上天気の2月24日、小金井宮地楽器小ホールに2歳か
ら6年生まで4チーム34名が集まり、「第3回ジュニア達のダ
ンス発表会」が賑やかに開催されました。
　今回は「市報こがねい」を見たJ:COMから、小金井ジュ
ニアNYCの取材依頼があったことが切っ掛けの一つ。保
護者様と参加チームの代表者様にご了解を頂いて、地デ
ジ11ch放送の「シミンのトビラ」の撮影が2日間にわたって行

われたものです。わんぱく盛りのジュニア達も、マイ
クを持ち神妙に受け答えする姿が可笑しく、また、
彼等の成長が大いに感じられ、この画面をどの様
に編集するのか放送が待たれました。(3/21～
3/31まで毎日午前8時、午後4時、10時に放送)。
　さて、本番は1チーム5分～ 10分の持ち時間で 小金井ジュニアNYC

小松 有紀子

したが、小さい子も正面を向き笑顔で踊っているのにビックリです。ご家族の皆様方、ビ
デオは撮れましたか？成長が楽しみですね。
　フィナーレは参加者全員で小金井ジュニアNYCの田島正浩先生と、ファミリアDSクラ
ブの杉﨑友美先生による「みんなで踊りましょう」です。全員でリズムを踏み大満足で終
了しました。
　さらに、当日は日野市市民の森ふれあいホールで「第3回ダンススポーツフェスティバル
㏌日野」が開催された日でもありました。ジュニア選手2組がこちらにもエントリー。主管の
東京都DS連盟のチェアパーソンさん、タイムテーブル作りでは大変お世話になりました。

D級戦で優勝したジュニア達はこれからも一層
練習に励み、良い選手に育ってくれるでしょう。
この子供達が何時かアルバムを開いた折に、
ダンス発表会の写真を見て、趣味にダンススポ
ーツを選んでくれたら良いなと思っています。

墨田区墨田区

小金井市小金井市
Jr活動報告Jr活動報告

2025年1月19日（日） 
第30回城東ブロック/第29回葛飾区DS大会
JDSF3級戦スタンダード/ラテン 優勝
廣明 潤光・五十嵐 幸子 組

2025年2月24日（月祝）
 第3回DSF in 日野

/第21回プレジュニアDS大会JDSF3級戦スタンダード 優勝
名本 二郎・師井 啓子 組

JDSF D級戦 スタンダード

 優　勝  吉岡　裕太・奥秋　るか 組
 準優勝  嶋田　朋嘉・嶋田　啓子 組
 3　位  永田　良幸・猪野　知子 組
 4　位  荻原　　功・村井　美香 組
 5　位  大伴　隆夫・熊谷　陽子 組
 6　位  杉江　岳洋・宇佐美直恵 組
 7　位  山﨑　和男・山﨑八重子 組

JDSF D級戦 ラテン

 優　勝  嶋田　朋嘉・嶋田　啓子 組
 準優勝  荻原　　功・村井　美香 組
 3　位  佐藤　裕昭・中田　悦子 組
 4　位  杉江　岳洋・宇佐美直恵 組
 5　位  林田　　渉・橋上三枝子 組
 6　位  山﨑　和男・山﨑八重子 組

JDSF 2級戦 ラテン

 優　勝  三輪　博行・三輪　春美 組

 準優勝  山中　元廣・山中　冨美 組

 3　位  東出　　章・田中　佳子 組

JDSF 3級戦 スタンダード

 優　勝  名本　二郎・師井　啓子 組
 準優勝  東出　　章・田中　佳子 組
 3　位  吉村　新次・吉村　和子 組
 4　位  渡邉　　清・帯瀬　和子 組

 優　勝  岩田　芳雄・太田　　泉 組
 準優勝  粕谷　秀夫・椎名　雅子 組
 3　位  神例　康明・橘川　邦子 組
 4　位  豊田　哲郎・鈴木万由美 組
 5　位  髙橋　健郎・髙橋美和子 組
 6　位  大辻　　明・中本　光子 組

シニアⅡ B級戦 ラテン

 優　勝  市橋　邦行・大海　文子 組
 準優勝  近藤　英幸・近藤　紀子 組
 3　位  加藤　一雄・山田　明美 組
 4　位  山口　通寿・塩見　幸子 組
 5　位  丹羽　　猛・丹羽　朝子 組

シニアⅣ B級戦 スタンダード

 優　勝  鈴木　道明・内田　和子 組
 準優勝  大野　敏郎・大野香代子 組
 3　位  西山　　隆・石金美津子 組
 4　位  秋山　正信・天野眞由美 組
 5　位  折原　正明・三島ひろみ 組
 6　位  佐々木謙一・大澤　和子 組
 7　位  長谷川和夫・長谷川雅子 組
 8　位  沖田　英彦・沖田　純子 組

シニアⅣ B級戦 ラテン

 優　勝 折原　正明・三島ひろみ 組
 準優勝 増本　尚文・里崎　己信 組
 3　位 鈴川　尚毅・小竹　陽子 組
 4　位 加藤　英夫・加藤利江子 組
 5　位 大野　敏郎・大野香代子 組
 6　位 竹田　　誠・和智　洋子 組

プレジュブナイル戦 スタンダード

 優　勝  足立　結月・松田　凜空 組
 準優勝  竹安　　優・前川　美桜 組
 3　位  渡邉　詠仁・十文字心椛 組
 4　位  清水かなと・清水えみり 組
 5　位  吉岡　裕太・奥秋　るか 組
 6　位  吉﨑　月乃・赤瀬　陽香 組
 7　位  孫　　藝菲・柳　　真希 組
 8　位  坂口　　仁・坂口琥百合 組

プレジュブナイル戦 ラテン

 優　勝  足立　結月・松田　凜空 組
 準優勝  竹安　　優・前川　美桜 組
 3　位  赤瀬　陽香・吉﨑　月乃 組
 4　位  孫　　藝菲・柳　　真希 組
 5　位  坂口　　仁・坂口琥百合 組
 6　位  吉岡　裕太・奥秋　るか 組

JDSF B級戦 スタンダード

 優　勝  中村　郁実・藤井　栞那 組
 準優勝  酒本　千雅・内海　由紀 組
 3　位  赤瀬　優斗・吉﨑　空乃 組
 4　位  戸田　典孝・伊藤　里美 組
 5　位  谷内　正博・加藤　雅子 組
 6　位  松澤　和彦・石田　姿子 組

 優　勝  酒本　千雅・内海　由紀 組
 準優勝  木村　　卓・木村　文子 組
 3　位  鈴木　道明・内田　和子 組
 4　位  斉藤　　玲・斉藤　真弓 組
 5　位  戸田　典孝・伊藤　里美 組
 6　位  山口　通寿・塩見　幸子 組

JDSF B級戦 ラテン

JDSF A級戦 スタンダード 

 優　勝  杉山　大悟・須田　美咲 組
 準優勝  牧嶋　直将・笠松　舞奈 組
 3　位  井波　龍一・安井奈々恵 組
 4　位  山下　晴之・安藤　茉俐 組
 5　位  川向　佳希・平本　真理 組
 6　位  田畑　芽吹・若島　倫子 組

 優　勝  杉山　大悟・須田　美咲 組
 準優勝  赤瀬　優斗・吉﨑　空乃 組
 3　位  渡邉　桐茉・深澤　結愛 組
 4　位  角野　健太・松岡真桜子 組
 5　位  中村　　隆・中村　福美 組
 6　位  林　　崇徳・林　　世子 組

JDSF A級戦 ラテン

シニアⅠ B級戦 スタンダード

 優　勝  井波　龍一・安井奈々恵 組

 準優勝  武江　公治・浅川　友子 組

 3　位  林　　敏和・林　　江里 組

シニアⅢ B級戦 スタンダード

 優　勝  鈴川　尚毅・小竹　陽子 組
 準優勝  小池　綱久・高井佳代子 組
 3　位  大関都久宜・大澤　智子 組
 4　位  武居　浩三・藤巻　優子 組
 5　位  岩見富士夫・中村　繁子 組
 6　位  山﨑　和男・山﨑八重子 組

シニアⅢ B級戦 ラテン

 優　勝  押田　豊司・吉武　リマ 組
 準優勝  斎藤　達治・斎藤　貴子 組
 3　位  竹田　　誠・和智　洋子 組
 4　位  布施　孝弘・布施　洋子 組
 5　位  増本　尚文・里崎　己信 組

プレジュニア戦 スタンダード

 優　勝  山下　晴之・安藤　茉俐 組
 準優勝  足立　結月・松田　凜空 組
 3　位  渡邉　桐茉・深澤　結愛 組
 4　位  赤瀬　優斗・吉﨑　空乃 組
 5　位  竹安　　優・前川　美桜 組
 6　位  吉岡　裕太・奥秋　るか 組
 7　位  清水かなと・清水えみり 組
 8　位  吉﨑　月乃・赤瀬　陽香 組

プレジュニア戦 ラテン

 優　勝  赤瀬　優斗・吉﨑　空乃 組
 準優勝  足立　結月・松田　凜空 組
 3　位  渡邉　桐茉・深澤　結愛 組
 4　位  竹安　　優・前川　美桜 組
 5　位  赤瀬　陽香・吉﨑　月乃 組
 6　位  吉岡　裕太・奥秋　るか 組

　東京都シニア・コミュニティ交流大会「TOKYO縁ジョイ」も今年で第5回。2月8日土曜に、武蔵野の森総合
スポーツプラザを会場として開催されました。団体戦、個人戦の参加者は年を追うごとに増加してきました。今回は団体戦36
組、個人戦では150組、ゲストや大会役員を加えるとのべ500人ものダンス愛好家が集う恒例のイベントとなっています。
　10:00から36チームと個人戦参加者の入場行進が始まり、主催者と今回の「縁ジョイサポーター」に就任した三笠宮杯チ
ャンピオン・大西ペアの開会宣言に続き、トップダンサーたちのデモンストレーションに参加者は見惚れました。
　午前中の団体戦、後半は初級・中級・上級ごとの個人戦がラテン競技とスタンダード競技に分かれて開催され、ダンス愛好家た
ちがまるまるダンス漬けの1日を楽しみました。
　本大会は、「人生100年時代」の到来で、生涯現役で元気に活躍できる健康長寿社会を実現するためのものです。60歳以
上の高齢者を中心とするスポーツ、文化、健康の総合的なふれあいと活力ある長寿社会の形成に寄与することを目的とした祭
典。シニアになるのも良いものだという気持ちを新たにし、人生100年時代を楽しみたいと実感できる大会になりました。

　東京都シニア・コミュニティ交流大会「TOKYO縁ジョイ」も今年で第5回。2月8日土曜に、武蔵野の森総合
スポーツプラザを会場として開催されました。団体戦、個人戦の参加者は年を追うごとに増加してきました。今回は団体戦36
組、個人戦では150組、ゲストや大会役員を加えるとのべ500人ものダンス愛好家が集う恒例のイベントとなっています。
　10:00から36チームと個人戦参加者の入場行進が始まり、主催者と今回の「縁ジョイサポーター」に就任した三笠宮杯チ
ャンピオン・大西ペアの開会宣言に続き、トップダンサーたちのデモンストレーションに参加者は見惚れました。
　午前中の団体戦、後半は初級・中級・上級ごとの個人戦がラテン競技とスタンダード競技に分かれて開催され、ダンス愛好家た
ちがまるまるダンス漬けの1日を楽しみました。
　本大会は、「人生100年時代」の到来で、生涯現役で元気に活躍できる健康長寿社会を実現するためのものです。60歳以
上の高齢者を中心とするスポーツ、文化、健康の総合的なふれあいと活力ある長寿社会の形成に寄与することを目的とした祭
典。シニアになるのも良いものだという気持ちを新たにし、人生100年時代を楽しみたいと実感できる大会になりました。

実行委員長実行委員長
居樹保朗居樹保朗

ス タ ン ダ ー ド 部 門   初 級 ・ 中 級 ・ 上 級 入 賞 者

ラ テ ン 部 門   初 級 ・ 中 級 ・ 上 級 入 賞 者

優勝
準優勝
第 位3
第 位4
第 位5
第 位6
第 位7
第 位8

世田谷DSC＆KOT

ウ ィ ナ ー ズ

ガンバルジャン2025

チーム　ファミリア

チーム東大和

文京ダイヤモンド

ブラインドダンサーズ

も み じ

団体戦結果

世田谷DSC＆KOT世田谷DSC＆KOT団体戦総合優勝 

最高齢は8
9歳と92歳

最高齢は8
9歳と92歳

大西ペアによる開会宣言

大西ペアによる開会宣言

第3回 ダンススポーツフェスティバル in日野
第20回 東京都プレジュニアダンススポーツ大会
第3回 ダンススポーツフェスティバル in日野
第20回 東京都プレジュニアダンススポーツ大会

2025年2月24日(祝・月)　日野市市民の森ふれあいホール

第5回
JDSF PD祭
第5回

JDSF PD祭
　日野市ダンススポーツ連盟協力のもと開催されてきた、ダンススポーツフェスティバルin日野も第3回目。A級・
B級の一般戦を中心に、今回もジュニアアスリートクラブランキング対象競技会の東京都プレジュニアダンススポ
ーツ大会を併催する形で行われました。

武蔵野の森総合スポーツプラザ
2025年2月8日(土)

　恒例となった、JDSF PDを挙げての年間イベント「JDSF 
PD祭」も5回目を迎え、ダンスファンたちが晴れやかなパー
ティを待ち望むようになって来ました。
　当日は、京王プラザホテル「エミネンスホール」にドレスアッ
プした参加者があふれ、ミニデモ、フルデモ、トライアル、ダン
スタイム、プロフェッショナルショーといった盛り沢山な演出に
目を奪われ、フルコースのディナーに舌鼓を打ちました。

実行委員長実行委員長
守屋 学守屋 学

新宿京王プラザホテル「エミネンスホール」
2025年2月9日(日)

実行委員長実行委員長
福田 禎福田 禎

盛り上がったミニレッスン盛り上がったミニレッスン

祝・新規3級戦突破！祝・新規3級戦突破！

シニアⅡ B級戦 スタンダード

競技再開の幸先いいスタートにします 挑戦が実ってやっと優勝できました！

2 3



開 催 日 時
開催時間帯

内 　 容

JDSF 所属の主催団体名　パーティ申込先の氏名  ／ パーティ申込先の連絡先開 催 会 場　／　料 金

パ ー テ ィ 名

4/20 日
13：10 ～15：50

駅前ダンスパーティー
小金井宮地楽器小ホール　／　700 円 小金井市ダンススポーツ連盟　小松　／　042-384-1911

D･T･M･A

4/26 土
13：30 ～16：00

第２回ジュニア支援春の大ダンス交流会 第 39回多摩中央ブロックダンススポーツ大会・前日祭
立川市泉市民体育館　／　1000 円 （Jr. 無料） 立川市ダンススポーツ連盟　稲田　／　090-7185-1723

A

5/4 日
13：00 ～16：00

エンジョイスポーツシニア社交ダンス
葛飾区総合スポーツセンター温水プール館 ・ エイトホール　／　無料 葛飾区ダンススポーツ連盟　須田　／　090-1505-2389

D･T･M

5/4 日
16：15 ～18：30

昭島シャルウィダンス98
アキシマエンシス体育館　／　500 円 昭島市ダンススポーツ連盟　後藤　／　090-2446-4997

D

5/6 火
13：15 ～15：30

昭島シャルウィダンス98
アキシマエンシス体育館　／　500 円 昭島市ダンススポーツ連盟　後藤　／　090-2446-4997

D

5/11 日
13：00 ～16：00

千葉大学競技ダンス部選手と踊ろう！
立川市泉市民体育館第２体育室　／　1500 円 立川市ダンススポーツ連盟　北川　／　090-4675-2380

D･T･M･A

5/18 日
14：00 ～17：00

設立37周年記念ダンスの集い
三鷹中央防災公園 ・ 元気創造プラザ SUBARU 総合スポーツセンター ・ サブアリーナ　／　1000 円 三鷹市ダンススポーツ連盟　関根　／　090-6018-9579

D･T･M

5/18 日
13：30 ～16：30

足立区第１回ダンス親睦会
足立区梅田地域学習センター （エル ・ ソフィア） レクホール４階　／　500 円 足立区ダンススポーツ連盟　中川　／　090-7242-7758

D･T･M

5/18 日
13：10 ～15：50

駅前ダンスパーティー
小金井宮地楽器小ホール　／　700 円 小金井市ダンススポーツ連盟　小松　／　042-384-1911

D･T･M･A

5/25 日
13：00 ～16：00

ダンスの集いと講習会
武蔵野総合体育館　／　500 円 武蔵野市ダンススポーツ連盟　島森　／　080-6555-2144

D･T

5/27 火
13：15 ～15：30

昭島シャルウィダンス98
アキシマエンシス体育館　／　500 円 昭島市ダンススポーツ連盟　後藤　／　090-2446-4997

D

6/8 日
13：00 ～16：00

ダンスの集い
武蔵野総合体育館　／　500 円 武蔵野市ダンススポーツ連盟　島森　／　080-6555-2144

D･M

6/16 月
13：15 ～16：30

社交ダンスの集い
府中市市民活動センター 「プラッツ」 バルトホール　／　800 円　　前売り先着 100 名 府中市ダンススポーツ連盟　島田　／　090-5565-6850

D･T

6/29 日
13：10 ～15：50

駅前ダンスパーティー
小金井宮地楽器小ホール　／　700 円 小金井市ダンススポーツ連盟　小松　／　042-384-1911

D･T･M･A

7/13 日
13：00 ～16：00

夏季ダンススポーツ大会［ダンス・ダンス・ダンス ロペスと踊ろう］
葛飾区総合スポーツセンター温水プール館 ・ エイトホール　／　前売り 1000 円、 当日 1200 円 葛飾区ダンススポーツ連盟　須田　／　090-1505-2389

D･T･M

8/10 日
13：00 ～16：00

ダンスの集い
武蔵野総合体育館　／　500 円 武蔵野市ダンススポーツ連盟　島森　／　080-6555-2144

D･M

9/14 日
13：00 ～16：00

ダンスの集いと講習会
武蔵野総合体育館　／　500 円 武蔵野市ダンススポーツ連盟　島森　／　080-6555-2144

D･M

D …ダンスタイム
T …トライアル
M …ミキシング
A… アテンダントPARTY Information パ ー テ ィ 情 報

楽 し ん で 参 加 く だ さ い ！

2025 年
5/17 土
5/24 土・25 日
 6/1  日
6/14 土
 8/3  日
9/21 日
10/5 日
11/30 日

東京都ダンススポーツ連盟2024年度総会　場所：新宿スポーツセンター
　　　　　東京オープン　場所：東京体育館  （協力事業）　
第78回都民大会春季大会/第81回東京都民DS大会　場所：駒沢オリンピック公園 屋内球技場
ダンススポーツフェスティバルin中野　場所：中野区総合体育館
第57回東京都市町村総合体育大会 交流大会ダンススポーツ競技　場所：府中市郷土の森総合体育館
令和7年度スポーツフェスティバル東京　場所：駒沢オリンピック公園 屋内球技場
2025ダンススポーツ関東甲信越/第25回関東甲信越ブロック選手権　場所：駒沢オリンピック公園 体育館
ダンススポーツフェスティバルin東京2025（理事長杯）　場所：駒沢オリンピック公園 屋内球技場

2025 年 4 月 1日
岡里 美恵子（理事長）
佐藤 篁之（広報部長）
広報部
東京都ダンススポーツ連盟
〒161－0031 東京都新宿区西落合
　　　　　1－28－14 榊原ビル1F
03（ 6 9 0 8）3 4 1 2
03（ 6 9 0 8）3 4 2 0
https://tokyo-jdsf .org
（「春夏秋冬」バックナンバー掲載）

発　行
発行人
編集人
企　画
発行所
住　所
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