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令和６年度 スポーツフェスティバル東京実施要項  

（１３）「ダンススポーツ」 

11.. 主主  催催 公益財団法人東京都スポーツ協会・東京都 

22.. 主主  管管 東京都ダンススポーツ連盟 

33.. 期期  日日 令和６年９月２２日（日） １０時～１８時 

監督によるチーム受付  ９時～９時３０分 

44.. 会会  場場 駒沢オリンピック公園総合運動場（屋内球技場） 

55.. 参参加加人人員員とと競競技技構構成成  

一部．団体競技 

○１チーム７組以内 

○服装：正装・平服 

○団体表彰 決  勝：優秀賞 

 準決勝：優良賞 

○個人表彰 決  勝：優秀賞 

二部．フォーメイション（演技発表） 

○曲目：自由 

○組数：１チーム４組以上 

○服装：正装又は平服 

○演奏時間：入退場を含め５分以内 

三部．コンペ 

66.. チチーームム構構成成及及びび参参加加競競技技区区分分  

出場参加は各区市町村とも、一部、二部とする。但しいずれか一部又は二部の参加も可とする。 

77.. 競競技技種種目目実実施施上上のの規規則則及及びび競競技技方方法法  

ａ）競技規則 

（公社）日本ダンススポーツ連盟「JDSF 競技規則」に準じて行う。 

b）団体戦 

○１次予選から準決勝迄は１ヒート１５組以内とし、審判員（５名）による上位半数にチェックポイント（１点）

を与え、チェックポイントの多い順に予選通過組数を決定する。 

○決勝戦は８組による順位法により順位を決定する。 

○１次予選出場者は１点、２次予選出場者は２点、準決勝出場者は３点を与える。 

決勝出場者には、１位及び２位に７点、３位及び４位に６点、５位及び６位に５点、７位及び８位に４点を

与え、合計得点で団体戦の順位を決定する。 

c） フォーメイション（演技発表） 

○１チーム４組以上、入退場を含め５分以内 デジタル音源又は CD を持参のこと 

88.. 表表彰彰  

優秀なチームと選手に賞状を授与する。（一部 団体競技のみ） 

出場クラス 種  目 服  装 フィガー 

Ｃ級 相当以下 
 
Ｃ級 相当以下 

T ・ F 

 

  
  

S ・ R 

Ｄ級 相当以下 C ・ R 

１級 相当以下 W ・ T 

シルバーⅠ 
（５０歳以上） 

C ・ R 

シルバーⅡ 
（６０歳以上） W ・ T 

シルバーⅢ 

(２人合わせて 

130 歳以上) 

 

W ・ T 

 

自  由 正  装 
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99.. 参参加加者者のの資資格格  

ススポポーーツツフフェェスステティィババルル東東京京開開催催基基準準要要綱綱  ７７  大大会会参参加加資資格格等等（（５５ペペーージジ））にに定定めめるるももののののほほかか、、以以下下ののとと

おおりりととすするる。。  

（１） 参加者の年齢は 25 歳以上で年齢基準はその年の４月１日時点の満年齢とする。なお、年齢戦に出

場する選手は年齢を証明出来る物（運転免許証・健康保険証）を持参し、選手受付の時又は競技中提

示を求められた時は提示出来るように持参しなくてはならない。 

(特に年齢基準に近い方はご注意下さい。提示出来ない時は失格となります。) 

（２） 過去において当大会及び春季大会に出場した者は、競技種目毎にある程度出場を制限すること。 

各区市町村においては広く選手を選定すること。 

（３） 東東京京都都外外在在住住者者のの参参加加はは、、１１地地区区最最大大４４名名ととすするる。。  

1100.. 参加料  

参加料は、選手・監督・補欠一人に対し、1,000 円（傷害保険料を含む）とする。 

※エントリー受付後のキャンセルは認めない。各区市町村は、全競技一括して大会本部へ納金（銀行振

込）する。また、入金後の返金は原則として対応できませんので予めご了承ください。 

1111.. 参加申し込み方法 

（１）参参加加申申込込はは、、所所定定のの用用紙紙にによよりり２２部部作作成成（（１１部部はは原原本本ををココピピーー））しし、、地地区区体体育育・・ススポポーーツツ協協  

会会等等ががままととめめてて、、６６月月１１００日日（（月月））～～６６月月２２８８日日（（金金））のの間間にに以以下下へへ送送付付すするる。。＜＜必必着着＞＞  

送送付付先先  〒〒116600--00001133  新新宿宿区区霞霞ヶヶ丘丘町町４４－－２２  JJaappaann  SSppoorrtt  OOllyymmppiicc  SSqquuaarree  １１００階階  

（（公公財財))東東京京都都ススポポーーツツ協協会会〔〔ススポポーーツツフフェェスステティィババルル東東京京〕〕大大会会本本部部  

ご提供いただきます住所・氏名等の個人情報は、本件の目的以外には一切使用致しません。 

（２）参加申込後の選手変更は、特別な事情がない限り認めない。特特別別なな事事情情でで選選手手交交代代すするる場場合合はは、、  

９９月月１１３３日日（（金金））午午前前１１００時時ままででに所定の選手変更届を大会本部及び、主管競技団体担当者まで提出す 

ること。 

1122.. 参加上の注意 

（１） フロアー保護のため、男女共ﾀﾞﾝｽｼｭｰｽﾞを着用し、女性用ヒールカバーは新品の皮製の物に限る。 

（２） 監監督督会会議議：：  ９９月月２２１１日日（（土土））  １１７７時時よよりり  会会場場：：  駒駒沢沢オオリリンンピピッックク公公園園総総合合運運動動場場（（屋屋内内球球技技場場））  

1133.. その他  

監督会議・会場設営・当日の役員は必ず室内履きを持参下さい。 

1144.. 問い合わせ 

東京都ダンススポーツ連盟 〒16１-00３1 新宿区西落合 1－28－14 榊原ビル１階 

TEL 03‐6908‐3412  FAX 03‐6908‐3420   担 当：安井 美佳 

電話での問い合わせは（土日祝を除く）11 時～17 時にお願いします。 
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